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Garry Kasparov, el gran maestro del tablero, explica cÃ³mo las soluciones a los problemas

cotidianos requieren de las mismas artes y tÃ©cnicas que el ajedrez: conocimiento, preparaciÃ³n,

estrategia y cÃ¡lculo de las variantes.En el ajedrez, como en la realidad, es necesario analizar,

descartar, organizar el pensamiento, comprender las acciones que pueden ocurrir, tener soluciones

preparadas, saber concluir y estudiar todas las variantes posibles, ser capaz de hacer de la

necesidad una virtud y entender las facultades del adversario para darles la vuelta en beneficio

propio. Para ello es imprescindible contar con una fÃ©rrea disciplina, intuiciÃ³n y lÃ³gica que nos

faciliten el acercamiento a los problemas comunes. Igual que en la vida diaria, el conocimiento de la

situaciÃ³n nos ayuda a vivir y a afrontar los retos con perspectivas de Ã©xito.Escrito desde el

sentido comÃºn y la profunda inteligencia estratÃ©gica  desarrollada durante la larga y brillante

carrera del autor, este libro muestra la manera de avanzar paso a paso hacia el objetivo final;

tambiÃ©n cÃ³mo convertir una derrota en una futura victoria, cÃ³mo dar la vuelta a una situaciÃ³n

comprometida y cÃ³mo prepararse para los grandes desafÃ­os, siempre partiendo de situaciones

reales de la dilatada experiencia de Kasparov y extrayendo las lecciones mÃ¡s pertinentes.
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